
都柏林理工大学海外大学生课堂体验实践营

参考行程表

第一周

上 

午

下 

午

星期一Monday Tuesday Wednesday 

Campus tour & Opening ceremony

环境熟悉及课程介绍

Independent Learning Skills  自主学习

技巧培训：

■Effective goal setting 建立有效目标

■Reflective learning     反思性学习         

■Time management     时间管理 

■Independent learning resources  独立

    学习资源

Using technology to support learning

e,g. blogs, twitter, and other online 

resources 

使用科技辅助学习，如：博客，推特，和其他

网上资源

Student will use blogs over the 2 weeks 

to reflect on learning

学生通过写博客来反映他们这2周的学习和活

动内容

Joining in the class   课程体验

Language skills to prepare for Industry 

visit e.g., asking effective questions, 

active listening

Overview of Industry and related  

discussion

培训语言技巧为企业参观做准备，如：提问

有效的问题，积极倾听对企业及相关讨论进

行综述

Guest speaker(一)   客席讲座(一)

Guest speaker can include: 客席讲者包括：

■Industry experts from your field 

   关于学生所学专业的企业专家

■Current students at DIT 

    都柏林理工大学在校学生

■Lecturers related to your field 

   关于学生所学专业的讲师

City Visit (一) 城市文化考察（一）：

■The government of Ireland  爱尔兰总

    理府

■Trinity College Dublin 圣三一大学

■Lenstar square 兰斯特广场

■Phoenix Park   凤凰公园

郊游(Trips)：莫赫悬崖(Cliff of Mohor)

The Cliffs of Moher translated means “cliffs of the 

ruin.” It is located in Liscannor, a coastal village in 

County Clare. The cliffs are around five kilometers 

from the center of the main village.

莫赫悬崖的名字翻译过来是“毁灭之崖”的意思。它坐落于克

莱尔郡的一个沿海村庄—利斯坎诺村,与村中心相距约5公里。

Visit shopping mall e.g, outlet and have 

free time

观光、购物等自由活动

Free time

自由活动休息

City Visit（二）城市文化考察（二）

■Visit shopping centre  爱尔兰购物街

■Supreme Court of the United Kingdom

   爱尔兰最高法院

■Guinness 吉尼斯酒厂

■Irish-Whiskey-Museum 爱尔兰威士忌

    博物馆

Industry Visit  业界参观

Spend more time at a company 

related to your major.  参观与自己专业

相关的企业

Irish Culture Class 课程体验

e.q, Learn about Irish history , sport & 

Culture 

爱尔兰文化课堂，如学习爱尔兰历史，运动

星期二 星期三 Thursday  星期四

星期五Friday Saturday 星期六 Sunday 星期日

第二周

星期一Monday Tuesday Wednesday 
Joining in the class 课程体验

■Academic Reading & Writing Skills 

   学术阅读和写作技巧学习

■Speaking & Listening Skills 

    口语和听力的技巧学习

Guest speaker（二）

客席讲座（二）

JIndustry Visit 业界参观

Tour the company and find out about:

通过企业参观可以学习到：

■Company mission & vision 

    企业使命和愿景

■Day to day operational activities 

   日常业务

■Time management 企业设施

    Enjoy Q&A time with employees 

    与企业员工问答环节

Joining in the class  课程体验

■Oral Presentation Skills  口语演讲技巧

■Communication Competence in 

    English 交际能力 

■Using Technology to Support Learning 

    使用技术辅助学习

■Netorking opportunities will  be 

    provided,  where  you can meet 

    with students discipline 

    提供机会与相同专业的学生与老师进行交流

In class activities 

课堂实践活动

Presentations & Closing Ceremony 

项目课程结业展示

The president of DIT will attend the closing 

ceremony and dinner party 

DIT校长出席参加的结业典礼及学校晚宴

Free time and back to China 

自由活动或者离开返回中国

Free time and back to China 

自由活动或者离开返回中国

Visit the research and innovation 

facilities in DIT

自由参观DIT新校区及设施等

Industry visit and your reflect 

业界参观以及反馈

Activities with international students  

国际学生交流活动

星期二 星期三 Thursday  星期四

星期五Friday Saturday 星期六 Sunday 星期日

上 

午

下 

午

为什么参与实践营？
你应该参与到实践营，从中可以：

在英语国家不同教育和文化环境下，拓展你的知识面。

你可以与不同的学生在爱尔兰高等教育环境背景下进行交

流学习。

你可以沉浸在一个说英语的国家，并且通过语言课程来提

高你的英语水平。

你可以通过小组合作，独立学习，批判性思考，沟通交流

和小组学习来提高学习技能。

什么是课堂体验实践营？ 实践营是如何开展的？

学生将会由高资历和有学术经验的英语老师进行授课。

这里提供了许多机会让同学们通过小组合作练习英语。

小班制授课保证了老师们能够给予学生最大的帮助。

教学方式按照高等教育模式授课，包括演讲，辅导课，研

讨会，文化体验以及网上学习。

你将会掌握自我学习的方法，并且从你的学习经历中反映

出你所掌握的学习技能。

在实践营中其它的活动安排是什么？
除了上课和学习，在实践营中你将可以：

参观都柏林理工大学研究和创新的设施，包括都柏林理工
大学的产业孵化中心。

参观都柏林和其他城市著名的文物古迹。

参观知名的商业区。

参观与你所学专业相关的企业。

海外大学生课堂体验实践项目，是都柏林理工大学

积累多年成功经验、面向全球持续开展的一种国际教育

交流项目，并深受世界各地大学生喜爱。为了让更多的

中国学生了解与体验爱尔兰这个世界发达国家的教育理

念、人才培养模式、学习方法、人文关怀，大连保成教

育培训中心作为都柏林理工大学中国事务代表机构，具

体负责该项目的业务发展。

都柏林理工大学课堂体验实践营是为国际学生开设

的短期强化课程和社会实践相结合的教育项目。此项目

学生所学课程与他们的专业相关联，并安排参与英语课

程培训、文化课程培训和爱尔兰知名的文化项目体验考

察，从中开拓学生们的视野，为他们将来出国学习和工

作做准备。


